
  

  

 
 
PRESSEINFORMATION 
 
Vitos Kinder- und Jugendklinik für psychische Gesundheit Riedstadt 
erhält innovatives Lern- und Therapiebaumhaus von der Stiftung 
Kinderförderung von Playmobil 
 
Riedstadt, 29.07.2025 – Ein neuer, inspirierender Therapie- und Spielort für kleine und große 
Patientinnen und Patienten bereichert ab sofort die Vitos Kinder- und Jugendklinik für 
psychische Gesundheit Riedstadt: Heute wurde feierlich ein einzigartiges Lern- und 
Therapiebaumhaus im charakteristischen Playmobil-Design übergeben. Dieses besondere 
Geschenk der Stiftung Kinderförderung von Playmobil schafft künftig Raum für spielerisches 
Lernen, Bewegung und therapeutische Angebote.  
 
Das Lern- und Therapiebaumhaus ist weit mehr als ein Spielgerät: Für die Kinder, die oft 
mehrere Wochen oder Monate in der Klinik verbringen, bietet es einen naturnahen, flexiblen 
Ort zum freien Spielen, Lernen und Entdecken. Vielfältige Spielelemente fördern gezielt die 
motorische Entwicklung und regen zu Bewegung, Kreativität und sozialem Miteinander an.  

Mit einer beeindruckenden Größe von etwa 22 Metern Breite, 15 Metern Tiefe und sechs 
Metern Höhe wurde das Baumhaus inklusive Auf- und Abgängen aus robustem Robinienholz 
und insgesamt rund 12 Tonnen Material gefertigt. Im Innenraum finden bis zu 30 Personen 
Platz, nutzen sie auch den umlaufenden Bereich, so können sich bis zu 50 Kinder gleichzeitig 
dort aufhalten. Die barrierearme Gestaltung mit Brailleschrift-Plaketten und kontrastreichen 
Markierungen gewährleistet, dass auch Kinder mit besonderen Bedürfnissen den Lernort 
uneingeschränkt nutzen können. 

Die Vitos Kinder- und Jugendklinik für psychische Gesundheit Riedstadt zählt mit 85 
Planbetten auf sechs Stationen verteilt zu den größten Einrichtungen ihrer Art in Hessen. Das 
große Baumhaus dient hier als geschützter Rückzugsort mit idealen Voraussetzungen für 
vielfältige therapeutische Angebote. Klinikdirektorin Dr. Annette Duve betont: „Eingebettet in 
die naturbelassene Umgebung und den alten Baumbestand des Gartengeländes können 
Therapiemaßnahmen in dieser außergewöhnlichen Räumlichkeit eine nachhaltige 
Wirksamkeit entfalten. Hier ist das Baumhaus ein besonderer Übungsraum mit der nötigen 
Privatheit und einer Ruhe spendenden Atmosphäre." Der außergewöhnliche Therapieort 
unterstützt das soziale Lernen, die Sinneswahrnehmung und bietet Raum für 



  

  

Therapieangebote wie z.B. Entspannung, Soziales Kompetenztraining sowie 
Naturkundeunterreicht der Peter-Härtling-Schule auf dem Klinik Campus. 

Die positiven Effekte solcher Lernorte auf die körperliche und geistige Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen bestätigt auch der renommierte Neurowissenschaftler Prof. Dr. Dr. 
Manfred Spitzer in seinem Buch „Geist, Gehirn und Nervenheilkunde“. Er sieht den Vorteil in 
der Förderung der sensomotorischen Entwicklung, des freien Spiels sowie der Interaktion der 
Kinder untereinander. Dadurch entwickeln sie seiner Meinung nach nicht nur soziale 
Kompetenzen wie Empathie und Perspektivenwechsel, sondern auch Selbstvertrauen, 
Kreativität, Resilienz und Toleranz. Ferner sieht er die positiven Wirkungen von Natur auf die 
Gesundheit und die Persönlichkeitsbildung junger Menschen und hält daher Baumhäuser für 
wichtige Aufenthaltsorte für Kinder und Jugendliche. 

Die Stiftung Kinderförderung von Playmobil übernimmt die Organisation und Finanzierung für 
Herstellung, Montage, Landschaftsbau inklusive Fallschutzbereich sowie die TÜV-Abnahme – 
ein nachhaltiges Engagement für die Zukunft der Kinder. Dieses besondere Geschenk an die 
Vitos Kinder- und Jugendklinik für psychische Gesundheit Riedstadt ist ein Leuchtturmprojekt 
für innovative Pädagogik und kindgerechte Gesundheitsförderung. 

Das Lern- und Therapiebaumhaus wird planmäßig am 29. Juli 2025 in die Hände der Klinik und 
der dort betreuten Kinder übergeben. 

 
 
Kontakt: 
 
Vitos Kinder- und Jugendklinik für psychische Gesundheit Riedstadt 
Klinikdirektorin: Dr. Annette Duve 
Philippsanlage 101 
64560 Riedstadt 
 
Tel.: 06158/183-333 
E-Mail: annette.duve@vitos-suedhessen.de 
 
Die Stiftung Kinderförderung von Playmobil wurde 1995 von Horst Brandstätter (1933-2015) 
gegründet. Er war Inhaber der Horst Brandstätter Group, zu der auch die Marke Playmobil 
gehört. Ziel der gemeinnützigen Stiftungsarbeit ist es Kindern und Jugendlichen eine gesunde 
körperliche, geistige und seelische Entwicklung zu ermöglichen. Schwerpunkt der Arbeit sind 
dabei die Felder Bildung & Erziehung, Gesundheit & Schutz, Bewegung & Aktivität sowie 
Kreativität & Kultur.  
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